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Kuwanusuru Wakina Mama 
Utokaji damu baada ya kujifungua

Uzazi (angalia mpango kazi wa Kusaidia Watoto Kupumua)

Mpatie dawa ndani ya dakika 1

Kata kiunga mwana ndani ya dakika 1-3

Vuta kiunga mwana ili kutoa kondo  
la nyuma na dhibiti kizazi

Rudia kuvuta kiunga mwana 
dhibiti kizazi

Limetoka 

Limetoka 

Halijatoka 
ndani ya dakika 60

Halijatoka ndani ya dakika 30
 Mhamasishe akojoe 

Rudia 10 IU ya Oksitosin

Je, kondo  
limetoka?

Angalia kama 
kizazi kimesinyaa 

kondo la nyma 
ni kamili ? 

kizazi ni kigumu? 

utokaji wa damu 
ni wa kawaida?

Sio kamili 

Kigumu
Kigumu

Kigumu

Ni Kamili

Laini

Laini

Mpatie huduma ya ziada

Sugua kizazi

Sugua kizazi
Rudia dawa

Kawaida

Endelea na huduma:
Mhamasishe mama kunyonyesha

Angalia msinyao wa kizazi 
Fuatilia utokaji wa damu

Angalia hali ya mtoto na mama

Gandamiza 
mchaniko

Gandamiza 
kizazi

Huduma ya ziada
Mfunike mama apate joto

Kigumu
Damu nyingi

Laini
Damu nyingi

Kigumu
Damu ya kwaida

Sugua ikiwa ni laini

MPANGO KAZI
Jiandae kwa uzazi
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