KUZUIA MAAMBUKIZI

TOA HUDUMA YENYE HESHIMA

KUZUIA MAAMBUKIZI

TOA HUDUMA YENYE HESHIMA

Huduma Muhimu Wakati wa Kujifungua

sBP 90-139

dBP 60 -89 < 38°C

<100 bpm
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MPANGO KAZI
TATHMINI

Mara 2-3/

ﬂﬂ’é’.ﬂg ?(ﬂ,f, Kichwa kwanza

sekunde 20-60 i|| | i i

120-160 %

=sentimita 4

Historia Shinikizo Joto Kiwangocha Uchungu Kitangulizi cha mtoto Kiwango cha mapigo ya Kupima njia ya uzazi
ladamu mapigo ya Moyo | moyo ya mtoto
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Hajachangamkal Mchangamfu, sio kawaida Dalili za hatari
tathminiupya  Imarisha hugll ':‘1‘1 %’ya
Kawaida na Anacheza = J :
r awaida na Anacheza zidi
HATUA YA 1: =sentimita 4 UCHUNGU ULIOCHANGAMKA
Anzisha Patografu
Angaliakila Moyo wa Mtoto Tathmini hatua ya kwanza »Sio kawaida au
gazfll(a ya Moyo wa Mama maendeleo sio mazuri
AL Uchungu Tibu/
Masaa2  Joto § Imarisha Sio kawaida
Masaa 4 Shinikizo la damu ‘\ ¢ Tafuta
Shingo ya uzazi | > Kawaida h Udy ’Z aya
kuf k .
/\/IuajL:’;/ S Hamasisha mama kutembea, <
Mtoto kushuka kunywa/kula, kwenda chooni
HATUA YA 2: =sentimita 10
Y
U a2 L e Tathmini hatua ya pili
W T e e
= Sio kawaida au
o maendeleo sio mazuri
Angalia kila -
baadaya  Moyo wa Mtoto Tib y/
dakika 15 Imarisha —— Sio kawaida
Moyo wa Mama Tafuta
Dakika 30  Uchungu
Shinikizo la damu hUdl.lma ya
Ziada
Maji/Kunywa
Saa1 J . \
g Hamasisha kusukuma - Kawaida
Masaa2  Kibofu tupu na msaidie kuzaa
HATUA YA 3: Mtoto aliyezaliwa
Mkaushe vizuri ~ Halii
4 Angalia Jinsi ya Kusaidia
Analia Watoto Kupumua
Tunza joto la mtoto :
Mpe mama oksitosini
Angalia upumuaiji na kata kitovu ~ Hapumui

HATUA YA 4: Kondo Nje

Angalia kila baada
ya dakika 15

Mfuko wa uzazi
Kuvuja damu
Shinikizo la damu
mapigo

Mama:

kupumua
rangi
mapigo

Mtoto:

Joto-kama ni
kawaida Hakuna
haja ya kurudia

Wote:

Je, kondo limetoka lote?
Je, utokaji wa damu
ni wa kawaida?
Kuchanika?
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Halipo nje ndani ya

Toa kondo

|

Angalia

Je, kizazi ni kigumu?

> dakika 30

:

Angalia HMS Utokaji wa
Damu baada ya Kujifungua
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> Sio kawaida

> Kuchanika

\
Kawaida/Hajachanika

Anza kunyonyesha
Endelea na huduma na tathmini

Ukaguzi binafsi na huduma ya mtoto
Tathmini dalili za hatari

Karabati kama
inavyohitajika



